
2009, route 222
St-Denis-de-Brompton

tous les jours de 8h00 à 21h00

Jacinthe Allaire et Roger Pellerin 
Propriétaires

819-846-4500

www.intermarchestdenis.com
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André Carrier
courtier immobilier avec plus de 15 ans 
d’expérience pour mieux vous servir.

REMAX D’ABORD INC. | AGENCE IMMOBILIÈRE

Bur.: (819) 822-2222 
www.andrecarrier.ca 
andre.carrier@videotron.ca

2370 route 222 Saint-Denis-de-Brompton 

819-846-4898
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Cell. 819.820.5048

const.cbeauchesne@videotron.ca
constructionsclaudebeauchesne.com

Fax. 819.346.3786

RBQ : 8295-1369-15

Construction - Rénovation - Résidentiel 

Palme LA GARANTIE

Serge Bergeron, B. Adm. Pl. Fin 
Conseiller en gestion de patrimoine 
Vice-Président 
Groupe Lavoie Bergeron Racette 

T. 450 467-3877 #73877 
   1-877 476-2643 
F. 450-467-8220

serge.bergeron@bnc.ca 
www.LavoieBergeronRacette.ca

Financière Banque Nationale inc. 
436, boulevard Sir Wilfrid-Laurier bureau 100 Mont Saint-Hilaire (Québec) J3N 3N9
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OYÉ! OYÉ!

UNE NUIT DANS L’AUTRE TEMPS

ENTREPRISE D’ICI!

Le Gîte L’Autre Temps, situé dans le secteur du Lac Montjoie ici 
même à Saint-Denis-de-Brompton, est un endroit par excellence 
pour accueillir les touristes, mais aussi pour héberger la famille 
et les amis en visite pour lesquels vous n’avez pas assez d’espace 
pour les recevoir à la maison.  Cette superbe maison canadienne 
construite dans les années 70, occupe un terrain de 2.2 acres en 
pleine nature idéal pour les gens en quête de calme et de tranquil-
lité. Bref, un endroit idyllique.

Les invités peuvent bénéficier du choix de trois chambres dont 
la Chambre des Lutins, la Chambre des Gnomes et la Chambre des 
Elfes, toutes plus confortable l’une que l’autre et aménagée dans 
un décor rustique et chaleureux et ornée de différents morceaux 
d’artisanat. Les occupants pourront y vivre tout un retour dans le 
temps avec les commodités d’aujourd’hui; internet sans fil, salle de 
bain spacieuse, piscine extérieure et barbecue.

À l’époque, les deux propriétaires, originaires de Rock-Forest,  
Annie Mercier et Manon Lainet étaient à la recherche d’une  
propriété de campagne, loin du bruit et avec un grand terrain.  
Et c’est en 2007, que les deux femmes ont eu le coup de cœur pour 
cette résidence. Dès le départ, elles ont imaginé la possibilité d’en 
faire un lieu d’hébergement touristique grâce à son emplacement  

«  Annie et Manon sont très sympathiques et avenantes. 

Les petits déjeuners sont copieux, variés et exploitent  

les produits locaux. Excellents! Grande piscine hors terre, 

emplacement pour faire un feu et plusieurs oiseaux à  

observer, l’endroit est parfait pour se reposer. »

enchanteur et par sa conception intérieure parfaite 
pour accueillir des visiteurs. 

Devenu officiellement Saint-Denisiennes au mois 
de juin de la même année, le projet s’est enfin  
concrétisé en 2013 alors qu’Annie prévoyait prendre sa  
retraite en mars 2015. Nouvelles disponibilités,  
transition entre le monde du travail et l’arrêt d’activi-
tés professionnelles tout était en place pour se lancer 
dans cette merveilleuse expérience. C’était également 
le moment idéal afin de profiter de l’engouement  
régional causé par les Jeux du Canada.

Dans les premières années d’activité, le gîte touris-
tique était ouvert seulement les week-ends et pendant 
la période estivale. Par la suite, le nouvel emploi du 
temps d’Annie a permis de maintenir le gîte en opéra-
tion toute l’année. Chemin faisant plus de 500 clients 
provenant de partout sur le globe sont déjà passés au 
Gîte l’Autre Temps; voyageurs européens, américains, 
amis et familles de Saint-Denisien et d’autres venant 
d’ailleurs au Québec. Tous sont d’accord pour dire que 
Manon et Annie sont des hôtes chaleureuses et très 
accueillantes et que leurs copieux déjeuners compo-
sés d’aliments frais, de produits maison et locaux sont 
tout simplement succulents. D’ailleurs, la saison 2016 
est bien entamée et les réservations continuent à 
entrer. Nous leur souhaitons encore de belles années 
remplies de succès.
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ANDRÉ HAMEL • PRÉSIDENT

FADOQ SAINT-DENIS

Nos activités régulières sont terminées pour l’été.  
Profitez de l’été et bonnes vacances.

Pour l’été :
• �Jeux de pétanque et galet pour le Club Fadoq Saint-Denis à tous 

les mercredis soir à 18h30 sauf en cas de pluie. Invitation à tous
• �À partir de maintenant, tous les autres jours ou soirées de la  

semaine, nous désirons offrir gratuitement le terrain de jeux (si-
tué au centre communautaire et appartenant à la municipalité), 
à tous les gens de Saint-Denis-de-Brompton qui possèdent leurs 
équipements : boules de pétanque (peu importe l’âge).

• �Pour le jeu de galet, vous pouvez réserver l’équipement à la Fadoq 
Saint-Denis (819-846-3384)

Activités à venir :
• Messe country à Beauvoir le 17 août 2016
• �Réservation avant le 5 août 2016 (André Hamel 819-846-3384 ou 

Fadoq Estrie 819-566-7748 poste 6)
• 27.00$ incluant dîner + spectacle  et 10.00$ spectacle seulement
• Messe à 10h30 et spectacle à 13h15 et animation (Michel Hamel)
• Épluchette de blé d’Inde et hotdogs : 20 août 2016 (vers 14h00)
• Réservation date limite le 15 août 2016
• Activités en après-midi et en soirée : pétanque, galet, cartes

Retour de nos activités pour la saison 2016-2017 les lundis et les 
mercredis (5 et 7 septembre  20166) de 13h00 à 16h00. Le bridge 
fût très apprécié et sera de retour à l’automne le mercredi

Les cours seront offerts au mois de septembre s’il y a assez  
d’inscriptions. Si intéressé(e), s.v.p. appeler Sylvain Bergeron au 
819-432-3667.
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JEAN-LUC BEAUCHEMIN • MAIRE

Voilà que la Politique familiale municipale de Saint-Denis- 
de-Brompton voit le jour. Ce document est le fruit d’une grande 
démarche de consultation menée auprès de nos citoyennes et  
citoyens. Il met en lumière les orientations et les projets qu’ensemble 
nous souhaitons concrétiser au cours des prochaines années.  

La famille, noyau autour duquel s’articule la Politique, est vue 
ici dans son sens large, regroupant toutes les générations qui  
forment notre communauté. À travers quatre axes distincts – Loisirs 
et sports, Culture et vie communautaire, Habitation, Sécurité – la 
Politique familiale municipale dresse, ni plus ni moins, le portrait du 
Saint-Denis-de-Brompton de demain. 

Quel environnement désirons-nous offrir à nos aîné(e)s pour 
qu’ils continuent de participer activement à la vie sociale et  
communautaire ? 

Quel milieu de vie souhaitons-nous créer pour accompagner nos 
familles dans leur épanouissement ?

Quel avenir voulons-nous léguer à nos jeunes pour qu’ils  
poursuivent le développement de notre communauté ?

Ces questions ont constitué une toile de fond pour la réflexion 
des citoyennes et citoyens et leur implication à travers les sondages 
et le forum de discussion qui ont jalonné le processus d’élaboration 
de la Politique familiale municipale de Saint-Denis-de-Brompton.

C’est non seulement à titre de maire, mais également comme  
citoyen que j’ai mis l’épaule à la roue pour que se réalise cet  
ambitieux projet. Je tiens à remercier toutes celles et ceux qui 
ont permis de livrer cette première Politique familiale municipale 
de Saint-Denis-de-Brompton. Le travail a été dur et long, mais le  

résultat en vaut la peine : nous bénéficions mainte-
nant d’orientations claires et de projets concrets pour 
assurer notre développement à l’image des Saint- 
Denisiennes et des Saint-Denisiens et en accord avec 
leur vision de l’avenir. 

Ne reste plus qu’à relever nos manches et à réaliser, 
ensemble, nos belles ambitions… Le conseil municipal 
sera un joueur majeur à cette étape, mais sans  
l’implication citoyenne, notre Politique familiale  
municipale ne demeurera qu’un simple plan d’action 
accumulant la poussière. Cette avenue n’est absolu-
ment pas envisageable. C’est pourquoi un comité sera 
formé pour assurer la bonne conduite de la Politique 
au fil des années. Et ce sera grâce à la mobilisation de 
toute notre communauté que nous pourrons, un jour, 
nous féliciter d’y être parvenus.    

Pour consulter la Politique familiale, rendez-vous 
au http://www.sddb.ca/accueil/politique-familiale.
html. 

Un Saint-Denisien à l’honneur

Richard Langlois, un résident impliqué de Saint-
Denis-de-Brompton, recevait, le 23 juin dernier, le 
prix du journalisme « Françoise-Gaudet-Smet » 2016 
remis par la Société Saint-Jean-Baptiste. Toutes mes 
félicitations à Monsieur Langlois ! 

Suivez nos projets majeurs sur notre site web

On me pose souvent des questions au sujet de 
l’avancement de nos projets majeurs. Pour vous  
permettre de suivre ces derniers, rendez-vous sur 
notre site web à l’adresse http://www.sddb.ca/accueil/
projets-majeurs.html. Vous y trouverez l’information 
pertinente au sujet des projets de prolongement des 
réseaux d’égouts du village et du lac Montjoie (rue 
des Pins), de construction des réseaux au Petit Lac 
Brompton et au lac Desmarais, de pavage des Boisés 
St-Denis et du contournement de la butte Marois. 
Notre équipe se charge de mettre à jour les informa-
tions au moins une fois par mois.

MOT DU MAIRE
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LE COMPTOIR  
LA FOUILLERIE 
Veuillez prendre note que le comptoir de La Fouillerie de 
St-Denis sera fermé les jeudis 21 et 28 juillet.

De retour le jeudi 4 août. Au plaisir de vous revoir

Denise Lebeau, responsable 
Et toute l’équipe de La Fouillerie.

COLOMBE LANDRY

À L’ÉCOLE JARDIN-DES-LACS

L’ÉCOLE EST FINIE, VIVE LES VACANCES!!!
Nous voilà déjà en juillet ! Depuis quelques jours, les élèves de 
l’école du Jardin-des-Lacs ont les deux pieds dans les vacances 
estivales. Les travaux scolaires, les dictées, les présentations et 
les examens sont derrière eux et derrière elles.  Cependant, tout 
n’a pas été dit sur ce qui s’est passé durant l’année scolaire au 
Jardin-des-Lacs. Avant de prendre totalement congé pour l’été, 
quatre élèves vous proposent deux textes sur des sujets majeurs: 
le pacifisme, présenté par Tristan et Maxime du Conseil des élèves, 
et le respect de l’environnement décrit par Florence et Océanne.
Bonnes vacances à l’ensemble des élèves et au personnel de 
l’école!

Conseil des élèves
Le conseil EVB est un conseil d’élèves. Nous discutons de projets 
pour chacun des mois de l’année scolaire. Nous organisons plein 
de saynètes pour apprendre aux élèves à vivre en harmonie et à 
pouvoir jouer sans créer des conflits inutiles! 
Nous avons même déjà marché en homme-sandwich dans la cour 
d`école pour montrer aux élèves à régler les conflits en parlant 
sans la violence. C’était amusant pour nous et constructif pour 
eux. Pour devenir membre d`EVB, ce n’est pas vraiment facile. Il 
faut préparer un long discours et parler de ce qu`on  va apporter 
au conseil. 
Ce ne sont pas les profs qui décident des personnes choisies, mais 
bien LES ÉLÈVES ! Oui oui, vous avez bien lu, car les professeurs 
pourraient faire du favoritisme (HIHI). Le vrai but du conseil est 
d’améliorer l’école du Jardin-des-Lacs.
Par Maxime St-Onge (4e année)et Tristan Taillefer (3e année)

JOUR DE LA TERRE

Bonjour,
Florence et moi, Océanne, allons vous parler de 
la journée de la terre du jeudi 21 avril 2016. Tous 
les élèves de l’école ont participé à cette marche.  
Cette marche a été faite pour se rappeler de ne 
plus faire de pollution et de faire attention à notre 
planète. Nous avons marché sur la rue Tommy et 
Véronique pendant une heure. Maintenant je vais 
interviewer Adam Bolduc, un élève qui a participé 
à cette marche. 

: Alors Adam, comment allez-vous?

: Bien

: Premièrement, est-ce que tu te souviens des rè-
glements?

: Oui 

: Peux-tu nous en nommer quelques-uns?

: Bien sûr en voici deux; je reste calme et je res-
pecte la propriété des autres et l’environnement.

: Merci  infiniment Adam. 

Merci d’avoir lu notre texte. 
Par Florence (3e année) et Océanne (4e année) 
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VENTE ET INSTALLATION
819 276-0600

sipo.ca

• Pommes et petit fruits

•  Courges, citrouilles, maïs 
et légumes

•  Cuisine maison, pâtisserie
et produits transformés

•  Agriculture saine, durable 
et 100% locale

Ouvert du début juillet à la mi-novembre

Tél.: 819  846.2086
2200 route 222, Saint-Denis-de-Brompton QC  J0B 2P0
info@lesjardinsdepommes.com
lesjardinsdepommes.com
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L’ÉCOLE EST FINIE, VIVE LES VACANCES!!!

Depuis 14 ans l’équipe du Centre Dentaire François Laflamme
s’engagent à vous offrir :

- un environnement calme et détendu ;
- une approche dynamique, humaine et à l’écoute de vos besoins ;
- des traitements effectués avec douceur et dans le respect ;
- une écoute attentive, afin d’atteindre vos objectifs de santé dentaire ;
- un service de denturologiste sur place.

Urgence acceptée
sur rendez-vous

Bienvenue aux  
nouveaux patients !

Dr François Laflamme, Dre Émilie Jutras et Dre Katrine Turgeon
Windsor : • • • •••• • •• ••• • • •• • • •• •• • • •• • • •• • • • •••••••••••••••••••••••••••••••••••• St-Nicéphore : • • • • ••• • • •••• •••• • • • • •• •• • • •• • • •• • • • ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

Urgence acceptée
sur rendez-vous

Bienvenue aux nouveaux patients!

 59 Rue St-Georges, Windsor QC J1S 1J2 Téléphone : 819-845-4945

Dre JutrasDENTUROLOGISTE SUR PLACE Dr Lafl amme Dre Turgeon
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À PARTIR DE

À PARTIR DE
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MÉO COCONUT

LA VIE AUX SAINTES

Le corps endolori par  
l’activité de la veille  
(passer l’aspirateur dans 
l’auto), on y va pour notre 
repaire repos total « La  
Caravelle », plage du Club 
Med. À 20 minutes de chez 
nous, nous y stationnons  
l’auto toute propre sur le  
rebord de la rue qui donne 
accès à l’océan. Tapis de 
plage sous le bras, serviettes 
et gougounes aux pieds, 
nous marchons vers cette 
plage reconnue pour être la 
plus belle de la Guadeloupe. 

En passant, toutes les plages ici sont publiques. Donc, même si un 
hôtel occupe la place, ici au Club Med, on a le droit de s’y installer, 
mais il faut savoir garder une petite gêne. Arrivé sous les palmiers, 
je m’installe sur une de ces grandes chaises de plage, bien décidé à 
ne surtout rien faire.

«- Méo, t’as pas le droit de prendre ces chaises-là, c’est réservé 
pour les clients du Club Med.
-Ben, voyons donc ! Qui, crois-tu, oserait venir me dire, à moi, 
que je n’ai pas d’affaire là ? Passe-moi l’huile bébé, c’est ici que 
je m’installe.
-Je t’aurai prévenu.»
L’endroit est vraiment superbe, une vraie carte postale. La plage 
et son eau turquoise, les palmiers et leurs noix de coco dont il 
faut se méfier d’ailleurs. La demi-nudité est acceptée ici et les 
Françaises sont très à l’aise avec ça… moi aussi.
« - Méo, tu regardes quoi là ?
-	 Les noix de coco ma chérie.»

Me voilà bien huilé sur ma chaise. Simonac que l’on est bien ici ! 
Arrive soudain un préposé format géant, genre garde du corps à 
Céline Dion.

« - Vous monsieur, vous êtes client du Club Med ?

-	 Euhhh … »
Clémentine intervient :
« - Je l’avais prévenu, mais il ne m’écoute pas, il ne 
m’écoute jamais d’ailleurs!»
Le costaud sourit.
« Monsieur, il faut toujours écouter madame ». J’ai 
déjà le postérieur dans le sable.

1er août
Aujourd’hui, on part à la découverte de la mangrove, 
écosystème qui se développe au large des côtes  
tropicales. Arrivés au quai de départ, nous faisons la 
connaissance de notre guide, un chic type qui s’est 
créé une petite entreprise touristique. Nous aurons 
à nous déplacer en  Zodiac, quatre par embarca-
tion.  Un jeune couple de Marseille sera avec nous. 
Il trouve notre accent plutôt rigolo ! Vous avez déjà 
entendu parler les gens de Marseille ? Qui donc a un 
accent rigolo ? Après un petit cours d’usage, nous 
mettons les moteurs en marche et nous voilà partis 
vers cette étrange forêt en pleine mer. Chemin fai-
sant, une énorme averse nous tombe dessus, mais il 
fait chaud alors ça nous amuse. Un seul type d’arbre 
est adapté à vivre en eau salée et c’est le palétuvier. 
Ses racines sont comme des échasses sur lesquels 
il émerge de l’eau. Nous pénétrons à l’intérieur de 
cette forêt par des canaux qui la traversent de long 
en large. C’est plutôt impressionnant. Notre guide y 
va d’explications sur le phénomène des mangroves et 
de l’importance de ces écosystèmes. Comme partout 
sur la planète, le réchauffement climatique menace 
l’endroit qui est maintenant classé « zone protégée ». 
Après une autre grosse averse, on se dirige vers un îlot 
où  notre guide nous offre un… ti-punch bien glacé. 
Très sympa le mec. Le soleil est de retour et c’est les 
pieds dans l’eau que nous relaxons avec le groupe. On 
passera une belle journée remplie de découverte et 
d’échange. La Guadeloupe, c’est beaucoup plus que 
les plages … Et les noix de coco.

BALADE DANS LA MANGROVE  
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Bonjour à toutes et à tous les abonné(e)s ! 

Fermeture  
de la bibliothèque

Veuillez noter que la bibliothèque sera fermée 
quelques journées cet été, mais les dates restent  
à confirmer au moment où cet article est écrit. 
Pour connaître les dates de fermeture, vous pourrez 
consulter les informations inscrites dans la porte  
de la bibliothèque ou sur le message de notre  
répondeur!

La ressource numérique Zinio est maintenant dis-
ponible aux abonnés des bibliothèques, qui sont 
membres du Réseau BIBLIO de l’Estrie.

Zinio permet l’accès à des revues, en format numé-
rique.

Il s’agit donc d’un kiosque numérique présentant de 
nombreux avantages : 

Le BUVARD, librairie ambulante

Cet été, une librairie ambulante sous le nom Le Buvard s’ins-
tallera durant 3 jours dans le stationnement du centre com-
munautaire. Vous pourrez la visiter les 21 juillet, 31 août et 
29 septembre 2016.  

Le  Buvard,  librairie  ambulante est  un  lieu  unique  en  
son  genre : on peut y faire d’étonnantes découvertes  
littéraires, tant entre  deux  couvertures  qu’en chair et en os,  
mais,  aussi  y  déguster un excellent café ou une limonade 
du désert d’exception. Plus de 1000 livres neufs et plus de 
1000 livres d’occasion, tous minutieusement choisis par vos 
libraires préférés. Lectures, rencontres, discussions littéraires 
ou autres, écriture en direct : sur le Buvard, tout est possible 
et la vie est belle...

SOPHIE CORRIVEAU

MOT DE LA BIBLIOTHÈQUE

LA RESSOURCE NUMÉRIQUE ZINIO EST MAINTENANT DISPONIBLE AUX 
ABONNÉS DES BIBLIOTHÈQUES MEMBRES DU RÉSEAU BIBLIO DE L’ESTRIE

• Grand choix de magazines en français et en anglais,

• Disponibilité et gratuité des magazines dès leur publication,

• Lecture sur ordinateur (PC et Mac) et appareil mobile  
  (Apple et Android),

• Nombre d’emprunts illimité, sans date de retour.

L’accès à cette ressource est disponible sur le portail du Réseau  
BIBLIO de l’Estrie (www.reseaubiblioestrie.qc.ca ) où il suffit de 
cliquer sur l’onglet LIVRES & RESSOURCES NUMÉRIQUES. Cette 
section permet aussi l’emprunt de livres numériques, ainsi que la 
consultation de d’autres bases de données.



PRODUITS MAISONS FRAIS 
À TOUS LES JOURS! 

PRÊT À MANGER 

PAINS,PÂTISSERIES,

ET METS PRÉPARÉS 

PRODUITS SANTÉ 

ET SANS GLUTÈNE

FRUITS ET LÉGUMES

SERVICE DE TRAITEUR 

NOUVEAUTÉ!

LOCATION DE MOTELS    LOCATION DE REMORQUES    VIDÉOS    CAFÉ GRATUIT AVEC LE PLEIN D’ESSENCE

510 ROUTE 222, SAINT-DENIS-DE-BROMPTON      TÉL. (819) 846-3110

Carrefour du lac Brompton
DÉPANNEUR

SPÉCIAL 2 pour 1
SUR TOUS LES PRODUITS MAISONS

sur présentation de ce coupon.

* Valide jusqu’au 1er août 2016.

NOUVELLE BANNIÈRE!
CARTE  DE  F IDÉL ITÉ  D ISPONIBLE!



C.P. 57, Saint-Denis-de-Brompton,  
Québec  J0B 2P0

819-574-6150

clubquadvalstfrancois@yahoo.ca

CLUB QUAD 
MRC Val St-François Inc.

LE SENTIER D’ÉTÉ EST OUVERT!

• • • VIE ACTIVE • • •

Prenez note que le sentier d’été est ouvert, mais la sécuri-
té est de mise!!! Respectez les règlements sur la conduite 
d’un VTT. Respectez la signalisation. Respectez les généreux 
propriétaires qui nous donnent des droits de passages. Ain-
si, nous pourrons tous continuer la pratique du VTT, notre 
passion.

Soirée  Participation  2016

Un très gros merci à tous les participants de la soirée de clô-
ture du 23 avril dernier. Nous étions près de 220 personnes! 
Vous êtes impliqués, on aime ça. Profitez prudemment de la 
belle saison d’été.

Pour clore  la dernière activité de vie active 1er juin, une petite sortie 
en plein air au pavillon gazebo du centre communautaire avec des 
exercices et des jeux.

L’activité  se poursuivra à l’automne prochain le mercredi de 1h15 
à 2h15  au sous-sol de l’église. Venez tous en grand nombre et c’est 
gratuit pour tous.

Merci aux organisatrices. Projet en collaboration avec l’AFEAS.

Venez assister à la conférence de Linda Boivin, 
médium, qui communique avec les défunts. 
Linda offre à ceux qui en ressentent le besoin 
l’opportunité de communiquer avec leurs  
Êtres chers. Au fil de la conférence, Linda vous 
parlera des différents moyens utilisés par les 
défunts pour entrer en communication avec 
les gens qu’ils aiment. Apportez des photos  
de vos défunts pour avoir l’opportunité d’être 
parmi les chanceux / chanceuses qui recevront 
un message durant la soirée (tirage au sort).

Réservez votre place le plus tôt possible au  
819-849-6185 (Linda Boivin) ou au 819-846-
0436 (Julie Leroux). Le coût de la conférence 
est de 20$. Au plaisir de vous rencontrer et de 
partager avec vous cette belle soirée.

CONFÉRENCE- LINDA BOIVIN
COMMUNIQUER 

AVEC LES DÉFUNTS
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Martin Rousseau | Cell.: 819 679.9844
entreprisesdanielfontaine@cooptel.qc.ca

MEMBRE

GÉNÉRAL | INDUSTRIEL | MUNICIPAL
RÉSIDENTIEL | COMMERCIAL

EXCAVATION | AMÉNAGEMENT 
TRANSPORT | INSTALLATIONS SCEPTIQUES

PROJETS CLÉ EN MAIN

www.entreprisesdanielfontaine.comTél.: 450 532.4356 | 364 Alphonse-Bombardier, Racine J0E 1Y0
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DENISE BELZIL

Voici une liste de matériel que je vous suggère d’apporter en voyage 
pour vous éviter de gâcher une ou deux journées à chercher des 
pièces et des outils qui sont compatibles.

Un pneu et une chambre à air de bonne dimension, surtout avec vos 
roues profilées de 50 mm – il faut y penser. Vous pouvez opter pour 
l’extension de valve, mais encore faut-il savoir l’utiliser.

Pour un pneu de 700 x 25, vous avez le choix entre une chambre 
à air de 700 x 23/ 25 ou de 700 x 25 x 28, toutes les deux avec 
une valve de 60 mm. Optez plutôt pour celle de taille inférieure et 
égale à la largeur de votre pneu : la deuxième, plus large, sera plus  
difficile à insérer dans le pneu et comme il y a plus de caoutchouc, 
il y a moins d’espace pour l’air et c’est moins confortable.

Un ensemble de rustines sans colle et une chambre à air ou deux 
seraient bien utiles si vous partez pour un mois.

Les pneus pliants ne prennent pas de place, mais toutes les dimen-
sions ne sont pas disponibles.

Une paire de plaquettes de frein n’est pas de trop, surtout en terrain 
montagneux. Si vous avez un système de frein à disque hydrau-
lique, n’oubliez pas l’entretoise à insérer entre les plaquettes et les  
tampons d’alcool isopropylique de 70 % pour le nettoyage. 

Un câble de frein et un câble de vitesses neufs ne prennent pas de 
place en voyage; glissez-les dans le fond des bagages.

Pour les roues de 20 ou 24 rayons, procurez-vous au moins un 
rayon de chaque longueur : un en avant, un en arrière côté droit 
et un côté gauche. Les roues sont très solides et elles se réparent  
facilement tant que vous avez les rayons appropriés. Aussi, une clé 
à rayons de style spécifique de vos écrous n’est pas un luxe. J’ai des 
clés à rayons des plus variées dans ma trousse de mécanicienne et 
je sais qu’elle fait l’envie de plusieurs, mais il m’arrive tout de même 
parfois qu’une clé me manque.

Lors du transport par train ou par avion, le vélo peut avoir été écra-
sé sous une pile de sacs ou couché du mauvais bord et le dérailleur 
arrière, déformé. Le dérailleur est fixé sur une patte spécifiquement 
adaptée à votre vélo. Commandez cette petite pièce avant de partir. 

N’oubliez pas la marque, le modèle et l’année : il y a 
au moins 240 modèles de pattes de dérailleur sur le 
marché !

Sur votre vélo en carbone, la tige de selle, le guidon 
et la potence sont  marqués du couple de serrage  
(5 Nm, 4 Nm ou 6 Nm, etc.). Lors du démontage,  
marquez la hauteur de la tige de selle et remontez 
le tout avec une clé dynamométrique pour plus de 
sécurité. Il en existe des portatives avec des embouts 
de 4 ,5 et 6 mm, à pointe Torx et tension ajustable. 

Vous aurez besoin d’une clé à pédale de 8, 10 ou  
15 mm, de leviers à pneu, d’une pompe et d’un outil 
multiple. Le choix d’un outil multiple peut s’avé-
rer difficile, je vous en parle dans ma prochaine  
chronique !

En attendant, l’idée n’est pas de prévoir toutes les  
réparations. Faites vérifier votre vélo avant votre  
départ (état des câbles, gaines, pneus; usure des  
plaquettes de frein, chaîne, pignons) et quittez la  
tête tranquille.

CYCLISME

RÉPARATIONS EN VOYAGE :  
QUELS OUTILS EMPORTER ?



435, route 222, Racine, Qc, J0E 1Y0
info@untempsdarret.ca

450 532-5990
www.untempsdarret.ca

*Plus taxes applicables. Sur réservation.
*Offres valides du 15 juin 2016 au 31 août 2016.

Accès au spa
extérieur inclus 

avec tous les soins
et massages!

Massages 
60 minutes 

pour 2 personnes
à seulement118$*

Soins regénérescence du visage (60 min)
à seulement 59$*(rég. 68 $)

Soins détente
du visage (30 min)

à 34$*(rég. 39 $)

L’été,
c’est fait pour...

relaxer! 

MUNICIPALITÉ

Prélassez-vous gratuitement à la Plage McKenzie tous les jours de 
l’été de 9 h à 18 h, jusqu’au 17 septembre 2016. La Plage McKen-
zie est située au 842, Route 222, à Racine. Notez toutefois que la 
surveillance débute à 10h et que l’accès à la descente de bateaux 
n’y est pas inclus. Après 18h, le tarif régulier s’applique et est perçu 
directement par l’organisation. Bonne baignade !

Du lundi au vendredi, présentez votre carte citoyenne pour accéder 
gratuitement à la descente de bateaux de la Côte de l’Artiste : une 
économie de 25 $ par jour. Obtenez également un rabais de 20 % 
sur le forfait de saison : une économie de 50 $. Notez que des frais 
de stationnement peuvent s’appliquer. De plus, le stationnement 
d’une remorque seule ou d’un véhicule muni d’une remorque est 
interdit dans les rues de l’ensemble du territoire de la municipalité. 

NOUVEAUTÉ : obtenez un rabais de 15 % sur votre 
premier soin chez Vivance. 

Consultez tous les détails sur notre site web à l’adresse http://www.
sddb.ca/accueil/carte-citoyenne.html. 

TARIFS RÉGULIERS DE LA DESCENTE DE BATEAUX  
DE LA CÔTE DE L’ARTISTE

Billet journalier, en semaine : 25 $  
Billet journalier, le week-end : 40 $ 
Forfait de saison : 300 $     Forfait de saison corporatif : 395 $ 
Utilisation de la rampe d’accès sans stationnement 
(par 24 heures) : 10 $

PROFITEZ DES ATTRAITS LOCAUX 
GRÂCE À VOTRE CARTE CITOYENNE :

descente de bateaux de la côte de l’artiste 
et plage mckenzie et rabais chez certains  

commerçants locaux

Crédit photo @ Anne-Josée Beaudoin
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S’ÉPOUMONER; UNE DROGUE APAISANTE 
POUR L’ESPRIT
Pourquoi les gens décident-ils un beau matin de chausser 
leurs espadrilles et de sillonner quelques kilomètres? Chacun a 
ses propres motivations. Mais l’état dans lequel on se retrouve 
après une course ou après l’activité physique, est tout simple-
ment un sentiment de sérénité par-
ticulier. Lors de l’exercice physique,  
le corps sécrète de l’endor-
phine, une hormone ayant des  
propriétés semblables à la morphine. 
Bref, cette hormone fait naître un bien-
être dans tout le corps. Ce n’est pas pour 
rien que l’activité physique est recon-
nue comme une façon naturelle de se 
détendre et comme l’un des meilleurs 
remèdes contre le stress et la dépression.

D’ailleurs, c’est  aussi mon remède. Je ne 
sais pas par quel chemin je serais pas-
sée si l’activité physique n’avait pas fait 
partie de ma vie. Bien sûr, aller courir 
diminue considérablement mon stress 
quotidien, mais c’est également parfait 
pour penser à autre chose et décrocher 
lors des pires moments. Vous savez ces instants où on a l’impres-
sion que la vie s’abat sur nous et où l’on souhaiterait fuir plutôt 
que d’affronter la situation. Ces moments, on ne les souhaite ja-
mais, mais lorsqu’ils sont là, il faut savoir s’accrocher aux bonnes 
choses. 

J’en ai encore eu la preuve dernièrement. Au cours des dernières 
semaines, je n’ai pas été épargnée, je vous  évite les détails, mais 
j’ai vraiment eu besoin de ventiler et de me couper de la réalité 
l’espace de quelques heures.  J’en ai profité pour aller courir, seule 
avec moi-même. Sans enfant. Sans cellulaire. Sans application. 
Sans musique. Seulement moi. Cette journée-là, il pleuvait, mais 
rien ne pouvait m’arrêter. De toute façon, j’adore courir sous la 
pluie c’est tellement apaisant. Essayez-le! De toute façon, la pluie 
c’est juste de l’eau!

CHRISTINE BEAUCHESNE

LA CROQUEUSE DE KILOMÈTRES

Bref, j’ai parcouru 13.5 kilomètres en solitaire au 
cours desquels j’ai  accordé un moment de répit  
à mon esprit. Je n’avais jamais couru une telle  
distance. À quelle vitesse je l’ai réalisé? Cela  

m’importait peu. Je n’étais 
pas dans un état de  
performance, mais bien de délivrance. 
Si j’avais été en mesure de le faire, je 
crois que j’aurai couru une journée 
entière juste pour jouer à l’autruche. 
Mais quand l’esprit n’est pas au mieux 
de sa forme, le corps le sait. Presque 
l’entièreté de mon parcours a été souf-
frante. Je me sentais lourde, je n’avais 
aucun souffle, j’ai eu des points au 
ventre. Je me sentais vraiment comme 
une tortue.  

Par contre, je vous laisse imaginer 
combien j’étais fière de moi à la fin de 
mon effort. Pas vraiment à cause de 
mon record de distance, mais surtout 
parce que j’ai su évacuer d’une manière 

acceptable mes ondes négatives. J’ai pris le temps 
d’écouter ce que ma tête avait de besoin. Mon 
remède avait fait effet. Bien sûr mes problèmes 
n’étaient pas réglés, mais je me sentais beaucoup 
plus d’attaques pour les affronter. 

Alors la prochaine fois que vous aurez à vivre un 
moment difficile, pensez à sortir à l’extérieur et 
bouger pour cracher le venin. N’importe quelle  
activité fera l’affaire. Probablement qu’une marche 
de santé sera assez efficace pour vous éclaircir les 
idées et vous redonner la force de braver la tem-
pête. Je vous l’assure c’est beaucoup plus gratifiant 
pour l’estime de soi que de se tourner vers le vice. 
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L’église Saint-Denis, un édi� ce communautaire, une responsabilité communautaire.

(Contribution Volontaire Annuelle)

Notre église renferme un trésor artistique unique 
et de grande importance pour la communauté : ses superbes vitraux 

conçus par Claude Lafortune (l’évangile en papier de R-C) 
et réalisés par les gens de Saint-Denis. 

Vaut-il la peine de les préserver et de les mettre en valeur ? 
Est-ce là une responsabilité de tous les citoyens, pratiquants ou pas ? 

Un lieu de pratique religieuse mais aussi un lieu de rassemblement
 pour plusieurs organismes communautaires de Saint-Denis.

Faites parvenir dès aujourd’hui vos dons avec le coupon-réponse suivant. 
 Un grand merci pour votre générosité, c’est une question de survie !

Paroisse Christ-Sauveur- Communauté SAINT-DENIS 
1510 route 222, C.P.60, Saint-Denis de Brompton,QC J0B 2P0

Cochez si vous désirez un reçu.

CAMPAGNE ANNUELLE 
de la CVA 2016-2017

CONTRIBUTION VOLONTAIRE ANNUELLE 2016-2017

NOM :

ADRESSE :

COURRIEL :

MONTANT SOUSCRIT : $

Mon église, j’y tiens
et je la soutiens!
Mon église, j’y tiens
et je la soutiens!
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	 Depuis quelques jours déjà, bon nombre 
d’étudiants et d’étudiantes ont célébré la fin des 
classes pour accueillir le bon temps des vacances. La 
Saint-Jean-Baptiste et la fête du Canada ont eu lieu. 
La variété des prochains festivals qui se dérouleront 
partout dans la province nous invitent à faire la fête 
et à nous réjouir. Les mois de l’été nous appellent  
à sortir de nos demeures pour refaire le plein  
d’énergie, pour prendre contact avec nos voisins, 
pour prendre le large, pour apprécier la nature.  
Ces mois, ces semaines de vacances nous donnent 
l’occasion d’apprécier le temps qui nous est donné. 
Ils nous permettent aussi de nous rassembler  
avec d’autres pour apprécier un spectacle, un feu  
d’artifice, pour vivre une rencontre avec des amis  
autour d’un feu de camp, etc.

Que d’occasions pour faire la fête, que d’activités  
offertes pour se réjouir et apprécier la vie, que  
d’événements proposés pour ne pas laisser la routine, 
les habitudes, la solitude et l’isolement nous centrer 
davantage sur nous-mêmes et ne pas s’intéresser 
à ce qui nous entoure. Les grandes fêtes de l’été,  
nos petites fêtes domestiques nous permettent  
d’apprécier la vie, de fraterniser avec ceux et celles 
qui nous entourent, de contempler toutes les  
merveilles de la création, de fortifier notre espérance 
de demain et de profiter au maximum de tous les ins-
tants de notre passage ici-bas, un passage trop court.

Lorsque Jésus est venu sur terre, Lui aussi a participé 
à des fêtes, des fêtes qui ont célébré la vie, des fêtes 
qui ont célébré l’amour. Lui aussi s’est réjoui avec ses 
parents et ses amis. Lui aussi s’est retrouvé à l’écart 
avec ses disciples autour d’un bon feu. Lui aussi a 
pris le temps d’admirer les beautés de la création.  
Lui aussi a profité du temps pour inviter les gens 
à réaliser que nous sommes seulement de passage  
ici-bas. Jésus nous a aussi parlé d’une fête, la fête qui 

LES GRANDES FÊTES ESTIVALES

AU CARREFOUR DE MA FOI

aura lieu un jour sur la Montagne sainte où tous seront rassemblés 
dans l’amour pour célébrer les merveilles du Seigneur.

Dans l’Évangile, Jésus a lui-même invité ses disciples au repos à leur 
retour de mission. Ainsi, nous sommes invités à trouver dans ces 
temps de détente et de repos qui se présentent à nous, des moments 
où nous pourrons recueillir toutes ces énergies nouvelles qui nous 
permettent d’avancer toujours plus loin sur cette route de la vie et 
de participer à toutes nos fêtes ici-bas qui sont un avant-goût de 
la grande fête éternelle que le Père donnera un jour dans sa maison 
en l’honneur de son fils Jésus, lui qui est venu réaliser notre salut.

Que toutes nos fêtes estivales soient source de vie et de bonheur !

La C.V.A. 2016-2017

Avec les mois de l’été, nous arrive la C.V.A. (Contribution volontaire 
annuelle).

Déjà, cette campagne de souscription est en préparation et bientôt 
nous ferons appel à votre générosité pour participer au finance-
ment de notre paroisse, pour protéger la mission pastorale de notre 
communauté chrétienne, pour assurer la transmission de cet héri-
tage de la foi qui nous a été transmis et pour sauvegarder ce bien 
patrimonial unique de notre milieu. Nous avons besoin de chacun 
et chacune pour continuer à écrire l’histoire de notre communauté 
chrétienne tout en nous souciant du bien-être spirituel de chacun 
et chacune.

Soyons généreux et généreuses pour la C.V.A. 2016-2017 !

LÉO DUROCHER • PTRE-CURÉ
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En Haïti, l’espérance de vie tourne autour de 60 ans.  Vous y  
rencontrerez des vieillards de 80 ans et plus, mais en contrepartie 
des milliers d’enfants qui auraient survécu ici au Québec  y meurent 
avant l’âge de cinq ans. Le manque d’eau potable en est en grande 
partie responsable. C’est l’un des fléaux d’Haïti. 

Une autre problématique est l’absence de transport sécuritaire.  
Si vous voyagez en Haïti, vous serez émerveillé de voir les œuvres 
d’art qui se promènent sur les routes de ce pays, mais sur le plan 
mécanique, ces peintures naïves ambulantes sont très dangereuses.

Récemment, je recevais  un courriel de notre personne responsable 
en Haïti dont voici un extrait : «Valcin Dieulanie vient de perdre la 
vie dans un accident de la route. Elle allait vendre ses mangues à 
Port-au-Prince et le camion taxi s’est renversé.

Elle était une membre active de la communauté de Lasguamme 
(là où nous construisons une école primaire). Son mari est l’un des 
professeurs de l’école et elle nous aidait beaucoup dans la bonne 
marche de nos projets. 

Une très belle dame bénéficiaire de nos projets caprins et Crédit 
Agricole. Les funérailles se déroulent actuellement. C’est vraiment 
triste.»

L’espérance de vie dépend donc de plusieurs facteurs. Le taux de 
mortalité infantile avant cinq ans est de 4,65 pour 1 000 naissances 
au Canada et il est à 48 en Haïti. Cependant, ces taux s’améliorent 

d’année en année pour eux et pour nous. Gardons 
donc espoir et travaillons à changer la situation.

Lorsque pour améliorer la situation en Haïti, nous  
décidons où investir l’argent que nous recueillons,  il 
y a tant de besoins que nous ne savons où donner… 
du projet. Nous tenons à des projets dont l’espérance 
de vie est la meilleure possible.  Écrivez-nous, parta-
gez votre vision de la solidarité.  http://solidaritehaiti.
org ou 819 846-3483

JEAN CHARRON

SOLIDARITÉ HAÏTI

ESPÉRANCE DE VIE 

Retrouvez le bon goût des légumes 
d’autrefois cultivés en harmonie  

avec la nature.

Les Jardi-fruits d’antan situé  
au 555, chemin Roarke,  

à Saint-Denis-de-Brompton  
(via le Chemin du Moulin)

OUVERT À TOUS dès le samedi  
1er juillet de 9h à 16h ainsi que  

les mercredis, jeudis et vendredis  
de 10h à 18h.

LA NATURE AU BOUT DU CHEMIN…

Les Jardis-Fruits 
d’antan
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DIMANCHE LUNDI MARDI

Bibliothèque 
19h à 21h

Bibliothèque 
19h à 21h

Artisanes 
10h à 16h

Artisanes 
10h à 16h

Artisanes 
10h à 16h

Artisanes 
10h à 16h

Bibliothèque 
19h à 21h

Bibliothèque 
19h à 21h

Bibliothèque 
19h à 21h

Bibliothèque 
19h à 21h

Bibliothèque 
19h à 21h

Librairie,  
Le Buvard  
(info p. 10)

Fête nationale 
du Canada

Bibliothèque 
10h à 12h

Bibliothèque 
10h à 12h

Bibliothèque 
10h à 12h

Bibliothèque 
10h à 12h

MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Bonjour
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Conseil municipal 
19h30
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DIMANCHE LUNDI MARDI

Bibliothèque 
19h à 21h

Bibliothèque 
19h à 21h

Artisanes 
10h à 16h

Artisanes 
10h à 16h

Artisanes 
10h à 16h

Artisanes 
10h à 16h

Bibliothèque 
19h à 21h

Bibliothèque 
19h à 21h

Bibliothèque 
19h à 21h

Bibliothèque 
19h à 21h

Bibliothèque 
19h à 21h

Bibliothèque 
10h à 12h

Bibliothèque 
10h à 12h

Bibliothèque 
10h à 12h

Épluchette de blé 
d’inde - FADOQ 

(info p. 4)

Bibliothèque 
10h à 12h

MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Bonjour

9
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16

23

30
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1
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29
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28

10

3

17

24

31

11

4

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

Conseil municipal 
19h30

Date de tombée 
du journal

Librairie,  
Le Buvard  
(info p. 10)



Fiat Spider 1981

9980 Boulevard Bourque, Sherbrooke
info@jardinfl euri.ca

819 847-2888

  Terre

  Compost

  Paillis

  Engrais

  Semences

  Et bien plus!

Venez-nous voir en magasin 
pour connaître nos spéciaux 

pour les mois de juillet et 
août!

CHANTAL HÉBERT

afeas.qc.ca

Juillet, le mois des vacances, le mois du soleil, du bon 
temps en famille et entre amis…Le mois où la nature 
nous offre sa chaleur et ses fruits.

L’Afeas aussi prend des vacances !!! Après son  
assemblée annuelle en mai, le souper des bénévoles 
de la Fouillerie en juin, nous prenons le temps de 
nous reposer et de refaire le plein d’énergie afin  
de revenir à l’automne la tête pleine d’idées et de 
créativité pour faire de la prochaine saison une  
réussite.

Nous vous souhaitons un été rempli d’activités repo-
santes et énergisantes et au plaisir de vous accueillir 
en septembre pour une autre saison…

PASSIONNÉS  
DE VOITURES ANTIQUES 

RECHERCHÉS

Vous avez une voiture de plus de 25 ans 
qui fait tourner les têtes et dont vous êtes 
fier? Une nouvelle chronique paraitra bien-
tôt dans le Saint-Denisien dans laquelle 
nous présenterons les voitures antiques de 
Saint-Denis-de-Brompton, autant les spor-
tives que les luxueuses, leurs propriétaires et 
leurs histoires. Pour faire partie des voitures 
présentées, appelez-nous au 819-869-8189 
(utilisez la boite vocale au besoin).



	 PAGE 25

8E DÉFI 
TÊTES RASÉES LEUCAN  
DES POMPIERS

Le défi têtes rasées des Pompiers de Saint-Denis de Brompton au profit de Leu-
can a eu lieu samedi dernier, le 11 juin 2016 à la caserne des pompiers de 
Saintt-Denis. Un montant de 10 800$ amassé pour Leucan Estrie. Félicitations!
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Bonjour à vous, citoyennes et citoyens  
de Saint-Denis-de-Brompton

Cet avis de motion est dans le but de modifier la  
superficie de terrain avec réseau d’égout. Au lieu 
d’une superficie de 15,000 pi2 ou de 1393 m2, elle 
deviendrait 30,000 pi2 ou 2787 m2. 

Sachez que cette façon de faire ne diminuera pas les 
taxes, mais plutôt occasionnera leur augmentation. 
En effet,  même s’ il y a moins de propriétaires sur une 
même rue, la taxation demeure la même pour l’entre-
tien, les vidanges et tout ce qui s’en suit et en plus, 
elle se divise par un moins grand nombre. La crainte 
d’une trop grande urbanisation est une des raisons 
engendrant cet avis de motion. Comptons-nous  
encore chanceux,  nous avons  15,000 pi2 avec  
services comparativement à la petitesse des terrains 
des propriétaires de Saint-Élie-d’Orford.

INFORMATION SUR L’AVIS DE MOTION RÈGLEMENT Nº 612  
MODIFIANT LE RÈGLEMENT DE LOTISSEMENT Nº 477.

Gens de Saint-Denis-de-Brompton, je vous invite aux assemblées 
municipales afin de suivre le déroulement de cet avis de motion. Il 
n’en tient qu’à vous à donner votre opinion sur ce sujet. Cet avis de 
motion nécessite une bonne réflexion, mais j’en arrive toujours à la 
conclusion que certains ne veulent pas d’augmentation de taxes. 

En contrepartie, il y a un désir de posséder une plus grande  
surface de terrain avec services en pensant que les gens peuvent 
payer plus.  N’oubliez pas que la taxation d’une municipalité se  
répercute sur tous les résidents de cette municipalité. Ces  alternatives 
vous appartiennent. Quant à moi, je suis contre ce changement de  
lotissement et j’espère ne pas être le seul. Toutefois si c’est le cas,  
je me rallierai parce que c’est vous, les citoyens qui ont  le dernier 
mot. Vous pouvez envoyer vos commentaires sur le site Web de la 
municipalité.

Pierre Rhéaume,  citoyen de Saint-Denis-de-Brompton 
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«DES MOMENTS CHALEUREUX ET INSPIRANTS»

Depuis février 2015, neuf belles rencontres avec des Saint- 
Denisiennes et des Saint-Denisiens remarquables ont été réalisées. 
Empreintes de générosité, de sincérité et de simplicité, ces  
rencontres ont permis de découvrir des êtres humains de grande 
valeur qui nous ont partagé leurs passions, leurs expériences, leurs 
réalisations, leurs engagements et leurs espoirs. 

UN GRAND MERCI à :

• Yvon Daigle (février 2015) 
• Normand Chouinard (mars 2015) 
• Luc Gaudreau (avril 2015) 
• Marie Malavoy  (mai 2015) 
• Jeannette Lemieux, Robert Doyon et Jean Charron (juin 2015) 
• Marie-France Beaudoin (février 2016) 
• Sylvain Dupuis (mars 2016) 
• Jocelyn et Francine Anctil et leurs enfants (avril 2016) 
• Gérald Larose (mai 2016)

R E T O U R  S U R  L E S  D E U X  P R E M I È R E S  É D I T I O N S  D E S

des BellesRencontres
de Saint-Denis-de-Brompton

À chacune des rencontres, un prix de présence a 
été offert par une artiste ou une artisane de notre  
municipalité. Nous avons ainsi pu admirer leur talent 
et profiter de leurs largesses.

UN GRAND MERCI à :

• Louiselle Boutin (février 2015) - couture 
• Sylvie Koffi (mars 2015) - produits de santé naturels 
• le Coin des artisans (avril 2015) - bricolage 
• Marguerite Plante (mai 2015) - tissage 
• Sylvie Marquis (juin 2015) - vitrail 
• Nicole Boisvert (février 2015) - arrangement floral 
• Thérèse Randlett (mars 2016) - tissage 
• Jacqueline Tremblay (avril 2016) - peinture 
• Gisèle Boisvert (mai 2016) - bijou

Pour la troisième édition qui reprendra à l’automne, 
si vous désirez nous faire découvrir des personnes  
de votre entourage saint-denisien, n’hésitez pas à 
communiquer avec le Comité culturel : sddeb.comite-
culturel@gmail.com - 819.846.4914.

APPEL À TOUS
NOUS AVONS BESOIN DE VOUS POUR FAIRE PARTIE DU GROUPE «ACCUEIL-SAINT-DENIS».  

IL Y A BEAUCOUP DE NOUVEAUX ARRIVANTS À ACCUEILLIR DANS NOTRE MILIEU.

S.V.P., PRENEZ CONTACT AVEC SYLVIE HINSE (SYLVIE_HINSE@HOTMAIL.COM) 819.791.9950 
POUR NOUS AIDER À ACCUEILLIR NOS NOUVELLES CONCITOYENNES  

ET NOS NOUVEAUX CONCITOYENS.

MONIQUE CHAPUT

LES MOTS DU COMITÉ CULTUREL
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Cette année la Fête des voisins a à nouveau donné lieu à un grand 
rassemblement rue Tomy. 82 personnes y ont participé. Comme 
par les années passées, jeux d’arcade dehors en réseau, atelier de  
dessin et coloriage, projecteur installé sous une tente avec des 
jeux de danse et film, gros feu de joie ont permis à tous les voisins 
de s’amuser et de fraterniser. La nouveauté de cette année : un  
immense jeu gonflable qui a fait la joie des nombreux enfants.

Dans le secteur des rues Des Artisans, Crémaillère, Des Cantons  
Nord et Sud, la Fête des voisins a eu lieu le samedi 18 juin. Les 
organisatrices, Marie-Andrée et Mélanie, promettent cette année 
encore une super belle fête.

LES MOTS DU COMITÉ CULTUREL

Sur la Route 249, il y a eu cette année une seule Fête 
des Voisins. En effet, quinze personnes se sont retrou-
vées chez Dame Jacqueline pour un dîner convivial 
et une bonne conversation entre amis. Le décor de 
l’atelier de peinture de Dame Jacqueline contribuait 
à l’atmosphère chaleureuse.

Au Lac Montjoie, 5 personnes se sont donné  
rendez-vous pour le dîner chez Annette Lapointe et 
elles étaient encore là en début de soirée ! Les rires, 
les anecdotes, les bons plats, l’amitié, tout a fait en 
sorte que personne n’a remarqué les heures qui pas-
saient. Malheureusement, le cellulaire refuse de nous 
transmettre les photos de ces moments ensemble...

Enfin, les résidents de la rue Audet se sont retrouvés 
pour souper chez la famille Sauvé-Brazeau. 9 adultes 
et autant d’enfants ont formé deux tables voisines 
pour fêter entre voisins ! La bonne humeur et le  
plaisir d’être ensemble étaient au rendez-vous.
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LES MOTS DU COMITÉ CULTUREL

Le groupe «Journées de la culture» 
du Comité culturel a commencé ses 
travaux de préparation. Réservez 
sans faute les 30 septembre, 1er 
et 2 octobre pour participer à des 
activités qui vous feront découvrir 
une foule de facettes intéressantes 

de notre belle municipalité : ses artistes et artisans, ses contes, etc. 
Cette année, nos porte-paroles seront Sylvie Marchand et Patrick 
Quintal, deux comédiens résidant à Saint-Denis-de-Brompton que 
nous avons découverts et particulièrement appréciés l’an dernier.

Nous poursuivons le projet amorcé depuis deux ans d’un spectacle 
de «contes saint-denisiens, musique et poésie» avec des comédiens, 
des poètes, des musiciens. Les contes écrits par les Saint-Denisiens 
et Saint-Denisiennes seront lus par nos comédiens profession-
nels. À noter que le spectacle aura lieu le dimanche 2 octobre, en 
après-midi. 

Durant ce spectacle, il y aura place pour des contes écrits par les 
jeunes de l’École Jardin-des-Lacs, par les ados, par les adultes, par 
les aînés. Tous, vous êtes invités à laisser aller votre imagination et 
votre plume. Avez-vous commencé à écrire votre conte? 

Souvenez-vous de ces simples consignes : l’histoire doit se situer 
en un endroit précis sur le territoire de Saint-Denis et ne doit 

La MRC du Val-Saint-François annonce le lancement d’un appel  
de projets de sa Politique de soutien aux projets structurants. 
Constituée à partir du Fonds de développement des territoires, 
cette enveloppe budgétaire de 87 500 $ traduit la volonté des élus 
de la MRC de voir s’améliorer le milieu de vie des citoyens.

Ce programme est destiné aux organismes à but non lucratif, ainsi 
qu’à la plupart des coopératives. Les promoteurs sont dès lors  
invités à présenter une demande de financement, et ce, d’ici le 24 
octobre 2016. 

pas dépasser 3 pages. C’est tout. Le reste est laissé 
à votre imagination. Les personnages (animaux ou  
humains), l’époque (passé, présent ou futur), l’action,  
le dénouement, tout est libre.

Les textes devront parvenir au Comité culturel par 
écrit via le bureau municipal (2050 Ernest-Camiré) 
ou par courriel (sddeb.comiteculturel@gmail.com) 
pour le 15 août.

Profitez de cette occasion pour découvrir ou redé-
couvrir le BONHEUR D’ÉCRIRE. Peut-être aurez-vous 
en plus le plaisir d’entendre votre conte lu par une 
comédienne ou par un comédien chevronné et être 
chaudement applaudi par vos concitoyens...

POLITIQUE DE SOUTIEN AUX PROJETS STRUCTURANTS  
APPEL DE PROJETS DANS LA MRC DU VAL-SAINT-FRANÇOIS

COMMUNIQUÉ

Pour de plus amples détails sur les critères de  
sélection des projets ou pour faire une demande, la  
Politique de soutien aux projets structurants et le 
formulaire de qualification sont disponibles en ligne 
sur le site de la MRC du Val Saint François. Pour toute 
question sur le programme, vous êtes invités à com-
muniquer avec M. Philippe Veilleux aux coordonnées 
suivants: 819 845-3769 poste 212ou pveilleux@ 
val-saint-francois.com
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POLITIQUE DE SOUTIEN AUX PROJETS STRUCTURANTS  
APPEL DE PROJETS DANS LA MRC DU VAL-SAINT-FRANÇOIS
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LES MOTS DU COMITÉ CULTUREL

Le Club de lecture Saint-Denis a tenu le lundi 6 juin, sa quatrième 
et dernière rencontre avant la pause estivale. 

Au cours de cette rencontre, les neuf participantes et participants 
ont partagé leurs  réflexions, leurs réactions et leur appréciation du 
roman La Femme qui fuit d’Anaïs Barbeau-Lavalette. Une fois de 
plus, le partage des réflexions a enrichi la compréhension de cette 
œuvre que les membres du Club ont reconnue comme étant  magis-
trale. Les personnes présentes ont apprécié  la qualité de l’écriture 
de cette jeune auteure, la profondeur de son regard sur la vie de 
cette femme qui lui est, à la fois, fuyante et omniprésente dans 
l’absence.

L’auteure rend avec justesse la pauvreté culturelle de la société, 
son énorme décalage par rapport aux autres sociétés occidentales 
déjà bien ancrées dans la modernité. La  réalité de la condition des 
femmes québécoises au moment du Refus global et dans les an-
nées cinquante est aussi finement dépeinte dans ce tableau d’Anaïs 
Barbeau-Lavalette. Par l’utilisation du «tu», elle incarne dans son 

CLUB DE LECTURE  
DE SAINT-DENIS

Par Marie-France Beaudoin, animatrice

écriture à la fois sa mise à distance et son attrait  
envers cette femme dont parle le titre du roman.  
Elle  résume  la vie de sa grand-mère maternelle en 
transmettant un mot que celle-ci a laissé : «On est 
allé trop loin trop vite». 

En parallèle aux lectures mensuelles désignées, les 
membres du Club lisent l’essai d’Alessandro Baricco, 
Les Barbares. Ce livre sera sujet d’échange au cours 
d’une rencontre à l’automne 2016. 

Pour la session d’automne, il a été convenu que les  
rencontres du Club de lecture de Saint-Denis auront 
lieu le deuxième lundi de chaque mois, entre 13h30 
et 16 h, au Centre communautaire dans le local du 
comité culturel (entrée à côté du guichet Desjardins). 
La première rencontre sera donc le lundi 12 sep-
tembre et le livre en discussion sera : En effeuillant la 
Marguerite de Marguerite Lescop.

Nous vous invitons à vous joindre à nous, l’ambiance 
est chaleureuse, l’échange sans prétention dans un 
esprit convivial. Toute personne est bienvenue au 
Club. 

Bon été et bonnes lectures!!!!!!!
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L’Association coopéra-
tive d’économie familiale 
(ACEF) rappelle aux gens 
qu’ils ont 10 jours pour 
annuler un contrat de 

vente itinérante s’ils regrettent d’avoir signé. Il y a actuellement au 
moins trois entreprises présentes actuellement dans la région qui 
font de la vente itinérante de systèmes de thermopompes ou de 
produits de prévention d’incendies. 

Les gens qui nous appellent s’en veulent de s’être laissés convaincre 
par un vendeur habile de s’engager sur le champ pour un achat de 
7 000 $ plus l’installation et  les intérêts pour un produit dont ils 
n’avaient pas besoin une heure avant » indique Sylvie Bonin, coor-
donnatrice de l’ACEF. Heureusement, dans les cas de sollicitation 
à domicile, il y a un délai de 10 jours pour annuler et ce, même si 
l’appareil a été installé pendant ce délai, précise Mme Bonin. Il faut 
suivre la procédure qui doit obligatoirement être indiquée claire-
ment au contrat. Si le système est installé, il y a presque toujours 
un contrat de crédit qui est signé le jour-même. Il faut l’annuler 
aussi et l’ACEF peut vous aider dans vos démarches.

Pour ceux qui n’ont pas encore eu la visite de ces vendeurs  
itinérants, l’ACEF invite les gens à ne pas signer sur le champ.  
« Prenez le temps de réfléchir  mais aussi de vérifier si le produit 
vaut le prix demandé » suggère la coordonnatrice. Souvent, des 
produits équivalents ou supérieurs coûtent beaucoup moins cher 
chez un commerçant qui a pignon sur rue dans la région. Et un 
commerçant établi depuis longtemps a plus de chance d’exister en-
core pour honorer la garantie en cas de bris dans quelques années.

Les vendeurs invoquent des subventions gouvernementales. Le pro-
gramme de subvention Rénovert est accessible à tous pour divers 
types de travaux ayant un impact énergétique ou environnemental 
en autant que le contrat est conclu avant le 1er avril 2017 et que 
les travaux sont payés avant le 1er octobre. « Les gens ont donc 
encore beaucoup de temps pour planifier les travaux qui corres-
pondent vraiment à leurs besoins et leur budget », conclue Mme 
Bonin. 

VENTES ITINÉRANTES 
DANS LA RÉGION: DÉLAI  
D’ANNULATION DE 10 JOURS  
SI VOUS REGRETTEZ

COMMUNIQUÉ
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COMITÉ DES LOISIRS

W W W . L O I S I R S S A I N T D E N I S D E B R O M P T O N . C O M

CAMP DE JOUR

BMXCROSS-TRAINING

PATINS

SAISON DU 27 JUIN AU 12 AOÛT

ET VÉLO DE MONTAGNE

À ROUES ALIGNÉES

LES MARDIS ET/OU JEUDIS

LES LUNDIS
Date : 14 juin au 1er septembre 2016 
Heure : 18:15 à 19:15

Session : 12 semaines  
Coût : 125$ / 1 fois semaine 
          195$ / 2 fois semaine Date : 4 juillet au 15 août 2016 

Heure : 9:30 à 11:30

Session : 7 semaines  
Coût : 70$
Maximum de 20 inscriptions. Pour les enfants ins-
crits au camp de jour, les animateurs s’assureront 
de récupérer les enfants après leur cours pour pour-
suivre la journée normalement.

Pour les inscriptions : par téléphone 819-212-6118

Nous tenons à remercier tous  
les bénévoles, citoyens et visiteurs 

qui ont participé aux festivités  
de la St-Jean du 24 juin dernier. 

Encore une fois ce fût une très belle 
réussite. À l’an prochain!

Emmanuel Jolin, Kinésiologue et certifié niveau 2 en cross fit, Venez faire un essai 
gratuit le mardi ou jeudi dès 18:15 a l’aréna pour information 819-212-6118

Nous souhaitons la 
bienvenue à notre toute 
nouvelle administratrice 
Mme Émy Garand qui se 
joint à l’équipe du C.A. 
du comité des loisirs.

Communiquez avec ;

Cours de vélos de montagne et de BMX donné  
par des professionnels. Objectif du cours est  
de favoriser le développement et la pratique  
sécuritaire. 

À compter du 27 juin 2016.

À la piste de vélo parc.

À l’aréna Le Stardien.

NOUVEAU!

MERCI!

BIENVENUE!

VENEZ  
RENCONTRER 

NOTRE NOUVEL 
ENTRAÎNEUR!

Surveillez notre prochaine programmation 
d’automne qui débutera en septembre  

avec plein de nouveautés et de surprises!

ESSAI GRATUIT!
ENCORE LE TEMPS DE S’INSCRIRE!

  ENCORE QUELQUES PLACES DISPONIBLES!

NOUVEAU!

Les lundis de 18h à 21h 
Les mercredis de 18h à 20h30 
Les vendredis de 18h à 20h30

Activité gratuite.

Roxanne Rouleau, coordonnatrice du camp SDB 

819 846-3339 | coordosddb@gmail.com 

1000 rue Alfred-Lessard, Saint-Denis-de-Brompton (Québec)  J0B 2P0
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SONIA ALBERTS

Tout au long de la belle saison, votre jardin regorge de fleurs aux 
mille couleurs et de feuillage aux textures et coloris multiples. 
Vous prenez plaisir à contempler toute la splendeur des vivaces, 
annuelles, arbres et arbustes qui illuminent vos platesbandes.  
Pourquoi ne pas vous amuser à confectionner de jolis bouquets 
fleuris qui sauront ensoleiller votre intérieur.

Rien de plus simple. Il suffit de suivre quelques règles de base et  
le tour est joué.

•	 Choisissez des plantes de hauteurs variées, aux textures 
intéressantes, 

•	 Veillez à agencer les coloris, soit ton sur ton ou avec des 
contrastes

•	 La cueillette se fait idéalement tôt le matin, après la levée 
de la rosée. Utilisez un sécateur bien aiguisé ou un ciseau à 
plantes. Faites attention de ne pas écraser la tige afin que la 
plante puisse bien absorber l’eau 

•	 Au moment de la récolte, préférez les fleurs à peine  
ouvertes, voir même en bouton afin de profiter plus  
longtemps de leur floraison. 

•	 Une fois la récolte effectuée, déposez rapidement les 
plantes dans un vase rempli d’eau tiède (tempérée)

•	 Ajoutez une cuillère à café de bicarbonate de sodium dans 
l’eau du vase ou encore quelques gouttes de vinaigre afin de 
limiter la prolifération des bactéries qui se développent dans 
les eaux stagnantes.

•	 Changez l’eau du vase au moins trois fois par semaine afin 
de préserver longtemps la fraicheur de vos bouquets.

•	 Lors du changement d’eau, coupez la base de chaque tige 
légèrement en biseau (sous l’eau) afin qu’elles puissent plus 
facilement absorber l’eau de trempage.

Il existe une grande diversité de plantes pouvant  
servir à la création de superbes bouquets pour votre 
intérieur. J’ai sélectionné pour vous quelques plantes 
ornementales possédant les caractéristiques requises 
pour votre projet.

Les plantes bulbeuses; Tulipe, glaïeul, acindanthera, 
crocosmia, dahlia, cannas, agapanthe, ail ornemental, 
freesia, iris, lis

Les plantes annuelles : Zinnia géant, œillet, sauge 
annuelle,  gaura, tournesol, chrysanthème

Les plantes vivaces : Échinacée, kniphofia,  
astilbes, pied d’alouette (delphinium), lupin, echinops,  
liatrise aster, salicaire,(chelone), pivoine (attention 
aux fourmis), chrysanthème d’automne, monarde, 
hélénie d’automne, phlox paniculé, 

Et les autres…

Une fois vos fleurs judicieusement sélectionnées, 
ajoutez quelques tiges de verdure afin de rehausser 
toute la beauté de vos bouquets. Vous pouvez utiliser 
les plantes à feuillage décoratif suivantes : 

Hosta, fougère, rodgersie à feuilles de marronniers, 
astilbe, cierge d’argent, brunnera, cordyline, asperge, 
coléus,  sceau de Salomon, ligularia

N’oubliez pas les gracieuses graminées qui ajouteront 
une touche d’originalité et mouvement. 

Une touche bien personnelle…

Pensez également à ajouter quelques plantes parfu-
mées à vos bouquets en y insérant quelques rameaux 
de lilas, de muguet, de lavande, de philadelphus et 
pourquoi pas quelques feuillages de fines herbes. 
Laissez-vous guider pas vos yeux, mais également par 
votre nez. Toutefois, gare au mélange de fragrances 
qui vous feront vite tourner la tête. Préférez l’ajout 
d’une seule touche parfumée par bouquet. 

DES BOUQUETS À PORTÉE DE MAINS… 
POUR LE PLAISIR DES SENS
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Ghislain Rousseau

• Soins énergétiques
• Un pas de plus vers votre guérison
•  Vous reçois à mon domicile ou 

se déplace pour les personnes
à mobilité réduite

• Bols tibétains (soins)

THÉRAPEUTE HOLISTIQUE

819.574.7113
à votre service, ici à Saint-Denis

1h à 1h30
pour 50$

TRAVAUX DE TOUS GENRES | 2 MINI-PELLES AVEC MARTEAU 

HYDRAULIQUE | TOOL-CAT POUR TRANSPORTER LE MATÉRIEL 

SANS ENDOMMAGER VOTRE TERRAIN | SPÉCIALISTE EN DRAIN 

DE SURFACE | INSPECTION PAR CAMÉRA | REHAUSSEMENT 

D’ENTRÉE DE COUR | NIVELAGE DE TERRAIN | ÉMONDAGE | 

DÉSOUCHAGE AVEC ASSURANCE 

ESTIMATION GRATUITE | PLUS DE 25 ANS D’EXPÉRIENCE

NOUVEL ATELIER  À SAINT- DENIS OUVERT

 1883, route 222 
Saint-Denis-de-Brompton 
(bâtisse de TR Autos)

info@denisebelzil.com

819 276 -1006

• Entretien et réparation de vélos 
• Pièces et accessoires

• Service professionnel 
•  + de 30 ans d’expérience

DU MERCREDI AU SA MEDI

Lyne Messier 
Au coeur  de l’âme

Massothérapie – Kinésithérapie 
Orthothérapie - Crânio sacré biodynamique

* Reçus d’assurances disponibles

Apaiser l’esprit, relâcher les tensions 
et courbatures, s’accorder du temps de ressourcement 
pour votre mieux être.

819 846-0335                             lynemessier@videotron.ca A
N
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Votre ordinateur est neuf et doit être confi guré?

Votre ordinateur est infecté de VIRUS?
Votre ordinateur est lent?

Pour les inscriptions, contactez

60$
RÉPARATION 
À DOMICILE
déplacement + 1 heure

SYLVAIN BERGERON • 819 432-3667





INFORMATIQUE

SYLVAIN BERGERON • INFORMATICIEN
sylvain.bergeron95@videotron.ca

DERNIÈRE CHANCE  
POUR WINDOWS 10
Selon Microsoft, le 31 juillet sera votre dernière chance d’obtenir 
Windows 10 gratuitement, car, à partir du mois d’août,  vous devrez 
en défrayer le coût.

Je vous partage quelques réflexions sur ce nouvel environnement 
puisque cette version 10 diffère de la version Windows 7. 

Des rumeurs circulent voulant que certains périphériques telle  l’im-
primante, cessent de fonctionner après l’installation de cette version 
10. C’est certain qu’au tout début, Microsoft a dû, comme toutes les 
versions antérieures de Windows, y apporter des correctifs. Il est 
possible qu’ils doivent en effectuer d’autres, mais  dans l’ensemble 
il offre une bonne performance et de nouvelles possibilités. Je vous  
le recommande. 

Rien ne vous y oblige d’autant plus que des mises à jour des ver-
sions Windows 7, 8 ou 8.1, demeurent disponibles au moins jusqu’en 
2020.  Mon seul bémol à propos de Microsoft est que dans plusieurs 
cas, il impose dès le départ une date d’installation ultérieure X. 

Pour ceux  dont l’installation s’est faite sans leur consentement, 
vous avez une période de 30 jours pour revenir vers votre ancien 
système d’exploitation en inscrivant :   « Rétrograder  », dans la 
barre de recherche à côté du menu « Démarrer ».

Que vous décidiez d’obtenir la version Windows 10 ou de garder 
votre ancien système, dans les deux cas,  il demeure très important 
d’installer  un antivirus et un bon logiciel comme CCleaner pour 
l’entretien de votre poste informatique.

RESTO ST-DENIS

MAINTENANT POUR MIEUX VOUS SERVIR,

DIMANCHE: 7H À 21H

LUNDI: 6H À 14H

MARDI: 6H À 20H

MERCREDI: 6H À 20H

JEUDI: 6H À 21H

VENDREDI: 6H À 21H

SAMEDI: 6H À 21H

NOUVELLES HEURES D’OUVERTURE

LIVRAISON DU JEUDI AU DIMANCHE 
DE 16H À 20H

OUVERTURE D’UN 
MINI BAR LAITIER

819.846.2525

Saviez-vous qu’un mélange d’eau et de Seven-up à parts égales  
additionné de quelques gouttes d’eau de javel contribue à réduire 
la prolifération des bactéries et offre une bonne source de sucre, un 
élément essentiel pour prolonger la vie de vos fleurs coupées.

CONSEIL POUSSE-VERT
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Les prochaines assemblées ordinaires  
du conseil municipal se tiendront devant  
public au centre communautaire situé au 

1485, route 222, à 19 h 30 les lundi 4 juillet  
et 1er août 2016.

Les projets d’ordre du jour des assemblées sont 
généralement disponibles sur le site Web de 
la municipalité et à l’hôtel de ville à compter 
du vendredi précédant l’assemblée. De plus, 
les procès-verbaux des années 2011 à 2016 

sont disponibles sur le site Web dans le menu 
Conseil municipal, à la page Ordres du jour et 

procès-verbaux.

ASSEMBLÉE DU CONSEIL 
MUNICIPAL DE JUILLET  
ET AOÛT

MUNICIPALITÉ

L’année pastorale de nos jeunes débutera sous peu, ce sera 
bientôt  le temps de s’inscrire…

Chacun de nous a la mission d’annoncer Jésus Christ,  
« visage de la miséricorde du Père » selon une expression du 
pape François. La catéchèse propose à chacun et chacune 
de nous et de nos enfants, d’aller plus loin dans sa relation 
d’amour avec Jésus en le connaissant encore mieux. Elle nous 
aide à avancer encore plus sereinement dans la vie en ayant 
confiance en notre créateur. Nous avons besoin de vous,  
jeunes et moins jeunes, ayant quelques heures pour le  
service de l’annonce.

Nous procéderons à l’inscription de nos jeunes, le mercredi 31 
août ou le jeudi 8 septembre de 18h30 à 20h00 au sous-sol 
de l’église de Saint-Denis. Vous pouvez aussi m’appeler du 
lundi au vendredi de 9h00 à 15h00 au 819-846-2377.  Les 
inscriptions doivent avoir lieu avant le 16 septembre et les 
catéchèses débuteront à la mi-octobre.  

Au plaisir de vous rencontrer, Danielle Côté, agente de pas-
torale, paroisse Christ-Sauveur.  pastoralechristsauveur@hot-
mail.com

INSCRIPTION  
À LA CATÉCHÈSE
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C’est devant ses citoyennes et citoyens et représentants de  
plusieurs organisations locales que la municipalité de Saint-Denis-
de-Brompton s’est jointe à quelque 700 municipalités québécoises 
pour procéder au lancement de sa première Politique familiale  
municipale 2016-2018. S’articulant autour de quatre axes de  
développement, à savoir Loisirs, Culture et vie communautaire,  
Habitation et Sécurité, la Politique place la famille au cœur de ses 
préoccupations et vise à lui offrir un milieu de vie accueillant et 
attrayant pour toutes les générations qui la composent.

Consultez le document électronique de la Politique familiale 
sur notre site Web au http://www.sddb.ca/accueil/politique- 
familiale-finale.html

La municipalité souhaite remercier les dix membres bénévoles du 
comité d’élaboration ainsi que le chargé de projet, M. Raymond 
Pélissier pour l’excellent travail réalisé au cours des derniers 
mois. Sans leur implication, il aurait été difficile de livrer un plan  
d’action triennal aussi sensible à la réalité des citoyennes et  
citoyens de Saint-Denis-de-Brompton. 

La directrice générale et secrétaire-trésorière de 
la municipalité de Saint-Denis-de-Brompton, 
Mme Liane Boisvert, est heureuse d’annoncer 
les nominations de Mme Sonia Maurice au poste 
de secrétaire des services techniques et de Mme 
Sylvie Giroux au poste de secrétaire administra-
tive. 

Madame Maurice, qui avait remplacé Madame 
Giroux au poste de secrétaire des services tech-
niques en 2014, se joint ainsi à l’équipe avec une 
expérience du milieu municipal et une bonne 
connaissance de Saint-Denis-de-Brompton, elle 
qui œuvrait précédemment au sein de l’équipe 
de Rona Anctil. Pour sa part, Madame Giroux 
assurera maintenant l’accueil des citoyennes et 
citoyens et soutiendra le travail de la direction 
générale. 

Bon succès à chacune dans leurs nouvelles  
fonctions !

PREMIÈRE POLITIQUE FAMILIALE  
DE SAINT-DENIS-DE-BROMPTON

AVIS  
DE NOMINATIONS  
AU SECRÉTARIAT  

MUNICIPAL

MUNICIPALITÉ

Monsieur Jean-Luc Beauchemin, maire de Saint-Denis-de-Brompton présente la 
nouvelle politiuqe familiale. Crédit photo @ SPECTRE MÉDIA, RENÉ MARQUIS

Sylvie Giroux,
secrétaire administrative

Sonia Maurice, secrétaire  
des services techniques
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DATE DE TOMBÉE POUR LA PARUTION DE SEPTEMBRE 2016 : 15 AOÛT 2016

Le Saint-Denisien est un journal communautaire mensuel,  
imprimé en partie par Éconolitho et distribué gratuitement aux 
résidents de Saint-Denis-de-Brompton par Postes Canada.

Adresse : C.P. 244, Saint-Denis-de-Brompton (Québec)  J0B 2P0
www.lesaintdenisien.ca

POUR NOUS REJOINDRE

Christine Beauchesne, directrice générale		  (819) 446-2162 
info@lesaintdenisien.ca

CONSEIL D’ADMINISTRATION 
René R. Coupal, président		  (819) 846-3267 
		  cell.	 (819) 571-6474 
Sylvain Bergeron, vice-président		  (819) 432-3667 
Jean-Claude L’Heureux, administrateur		  (819) 846-4322 
Bryan O’Malley, responsable informatique		  (819) 345-333  
Catherine Roy, secrétaire	 	 (819) 437-6453

L’équipe du journal Le Saint-Denisien se dégage entièrement de toute responsabilité concernant  
un article ou une publicités publiés dans le journal.

MUNICIPALITÉ

Avis est par les présentes donné par la directrice 
générale et secrétaire-trésorière que, confor-
mément à l’article 176.1 du Code municipal du 
Québec, le rapport financier et le rapport des 
vérificateurs externes pour l’année financière 
2015 serontdéposés à l’assemblée ordinaire du 
conseil à être tenue le 4 juillet 2016.

Donné à Saint-Denis-de-Brompton, le 30 juin 
2016.

Liane Boisvert 
Directrice générale et secrétaire trésorière

AVIS PUBLIC

DÉPÔT DU RAPPORT  
FINANCIERET DU  

RAPPORT DES  
VÉRIFICATEURS EXTERNES 

POUR L’ANNÉE  
FINANCIÈRE 2015

En période de chaleur accablante, votre état de santé peut se  
détériorer rapidement. Pour vous protéger des effets de la chaleur : 

• �buvez de 6 à 8 verres d’eau par jour ou selon les  
indications du médecin ;

• �passez au moins 2 heures par jour dans un endroit  
climatisé ou frais ;

• �prenez au moins 1 douche ou 1 bain frais par jour ou 
rafraîchissez votre peau plusieurs fois par jour avec une 
serviette mouillée ;

• évitez l’alcool ;

• réduisez les efforts physiques ;

• portez des vêtements légers ;

• �prenez des nouvelles de vos proches, surtout ceux qui 
sont en perte d’autonomie ou qui vivent seuls.

En cas de malaise ou si vous avez des questions sur votre santé, 
appelez Info-Santé 8-1-1 ou renseignez-vous auprès d’un profes-
sionnel de la santé. Pour en savoir plus, consultez le www.sante.
gouv.qc.ca. 

L’ÉTÉ, IL FAIT TRÈS CHAUD :  
MÉFIEZ-VOUS DES COUPS DE CHALEUR !
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GESTION DE PROJET CLÉ EN MAIN
RÉNOVATION & CONSTRUCTION NEUVE

RBQ: 5681-3017-01

POSE DE PORTES & FENÊTRES 
FINITION INTÉRIEURE

TOITURE • REVÊTEMENT EXTÉRIEUR



GARAGE MARTIAL PRUNEAU

MÉCANIQUE GÉNÉRALE AUTOS & CAMIONS
REMORQUAGE | AIR CLIMATISÉ

VENTE DE PNEUS DE TOUTES MARQUES

819 846.3277

1970 route 249, c.p. 89, Saint-Denis-de-Brompton (Québec) J0B 2P0 GARAGEMARTIALPRUNEAU.COM

Entretien et réparation de petits moteurs

Tondeuses • Souffl euses • Tracteurs 
Scies à chaîne, etc.

Possibilité de transport2675, ch. du Moulin
Saint-Denis-de-Brompton

GASTON GODBOUT

Tél.: 819.276.0577 Cell.: 819.572.3714

PpP A Y S A G I S T E S

Tél.: 819-846-4464
www.pclambert.com

Trois générations: horticulteurs et paysagistes

Pierre naturelle, Muret-Anglais

2014

Environnement

Paysagistes Chantal Lambert & ass.

1

Prix

er
PRIX Environnement «Vert l ’Avenir»

Lauréat/Winner

2009
2010
2014

2014

paysagistes
chantallambert

jury jury
gagnant

Chantal Lambert


